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Enikd Gergelyné Bruckner

A fiatalok
képernyéhaszndlatanak hatast
- fokuszban a megoldas

lehetGségei

Oktatds - Informatika - Pedagégia Konferencia
2026
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Enik6 Gergelyné Bruckner

fontoné Kereszti Edina megosztott tartalménak megtekintése

wLelkismeret nélklli ipardg”

* Profitorientdlt
 Harc a figyelemért, legnagyobb ellenség az alvas
* Manipuldaciés mechanizmus

* Dopamin stimulalas




g > at 3 Eniko Gergelyné Bruckner

Kitti megosztott tartalmanak megtekintése

J

A képernyé6idon
tal
Az egyetemistak digitalismédia-

hasznalata, mintazatok és
mentalis egészség

Oktatas - Informatika - Pedagdgia

Konferencia
2026. febr. 13,

Kutrovatz Kitti, PhD
Budapesti Gazdasagtudomanyi Egyetem
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Csontoné Kereszt Eniko Gergelyné Bruckner

ovatz Kittl megosztott tartalmanak megtekintése

Médiapanik + ellentmondés a
tudomanyos
P z 4 ' eredmények és a
Fligg6ségnarrativa terepen

tapasztaltak kozott

tudomanyos
ellentmondasok

» intenziv

technolégiahasznalat,

és gyors valtozasok , ins e : o > >

Képernyo6ido (?) és mentalis egészség

» csbkkend mentalis

egészség

Kutatdsi problémak és nehézségek

» fokusz a gyerekeken Hazai egyetemistdkra jellemz6 mintazatok




Magyarazatok

1. EIméleti megkozelitések Technofil/Optimist
Boyd (2014): It's complicated:
+ Kutatasi kérdés The Social Lives of Networked
Teens

Shapiro (2018): The New
Childhood: Raising Kids to

. Médszertani nehézségek Thrive in a Connected World

képernyGzés mérése tébbnyire 6nbecslésen alapul, nincsenek standardizalt
mérészamok

az elemzési mddszerek és az adatok korlatosak > keresztmetszeti kutatasok

Idé fokusz, képernydket/hasznalatot tul homogénnek tekintik

3. Tarsadalmi kontextus hianya

korosztaly




Kitti megosztott tartalmanak megtekintése 100

Online tevékenységek gyakorisaganak megoszlasa

az egyetemistak korében, %

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kozosségi oldalakon valé chatelés, beszélgetés vagy
bongészés

B 3 43,5 17,5
Online jatékokkal valo jaték

Pénznyerd jatékokkal valo jaték online

Az interneten valo olvasas, szorfélés, informéacio
keresés

Zenehallgatas, video- és filmnézés interneten

m Semennyit Fél orat vagy kevesebbet w Kb. 1 orat

m Kb. 2-3 orat m Kb. 4-5 orat m 6 orat vagy tobbet
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Uj tipoldgia?

Az Ml-hez valé viszony komplex

MI: Uj kihivasok
r e

Strukturalt keret



ktatok-es-az-M

Animiciok  Diavetités Rogzités  Viéleményezés

Elézmények

A generativ M térnyerése a felséoktatdsban

Technolégiai
dimenzié

Pedagogiai MI-maveltség (Al literacy) < i
ip Pszichologiai

dimenzié = :

Alapelvaras az Ml dimenzio

oktatdi szerepek és p technoléglak iranti

edagogiai modsze. érdeklodés Akadalyok:

rek ujradefinialasa technofdbia,
ellendllds, félelem

vilagos a i keretek, képzési programok sziikségesek!




Andrea Gy6rfyné Kukoda

A KUTATAS MODSZERTANI APPARATUSA ES ESZKOZTARA

A kutatds adatgy(ijtésének médszere a kérdGivezés.
A sajat 6sszeallitasu kérdbivet a Neptun-ban tettiik kdzzé.
Az adat felvétel 2026. januarjaban kezd6dott.

Otpontos Likert-skalak, szabadon megvalaszolhaté kérdések, multiple choice kérdések.

14 item méri:

» Demografiai adatokat (Nem / Sziiletési év / Lakhely / Végzettség)

» Oktatdsi hattér (m(ivészeti terilet / oktatott targya(ka)t tipusa / mennyire jellemzé a
digitalis eszkdzok integraldsa hallgatéi/oktatdi oldalrél. / milyen tényezék befolydsoljak a
digitdlis eszk6zok alkalmazasat az oktatas soran.)

» Likert skéla: A digitélis kompetencia felmérése.

» Milyen Mi-kat haszndl oktatési kornyezetben?

» Likert skdla: MI haszndlati szokdsok.

» Likert skdla: Ml attitlidok.

» Szabadon megvalaszolhat kérdés: Miképp értékeli a hallgaték M1 hasznélatat.

» Szabadon megviélaszolhato kérdés: A M| haszndlatdnak hol vannak a hatarai.




A PTE MUVESZETI KAR OKTATOINAK MESTERSEGES
INTELLIGENCIA HASZNALATI MINTAZATAI
ES ATTITUDJEI

OIP KONFERENCIA 2026

6raadé PTE-MK
o + Ph.D. hallgaté PTE ,Oktatds és
Tarsadalom” Neveléstudomanyi

b I Q Doktor Iskola

Dr. BREDACS ALICE Ph.D. voa ZSIDEK BARBARA

c. egyetemi docens PTE MK




Barbara Zsidek

rfyné Kukoda megosztott tartalmanak megtekintése

Miért most beszéliink az MI-ré1?

® Generativ M| robbanasszert

elterjedése

e Covid-19 és digitalizacio

AR AW

2020

2020 2023 2026
® Tanulasi és értékelési

® Covid-19 és ® Covid—-19 és
digitalizacio digitalizacio paradigmavaltas




yné Kukoda Rusz Sandor

Aggodalmak az MI megjelenésével
kapcsolatban a felsGoktatasban

A ('h.u (.‘I I' 2022 rlobalis me jelenése mir az els6 pillanatban révilagitott azokra a ghérdbjelezhetetlen eldnyskre, amely
elmien nélkilozhetetlen. Tlyen elonysk példaul I jtés és adatelemzés matematikai szintje,
novekedése, a hivatkozisok automatizmusa é 4 rtelmezés és a szerkesztési valamint
feladatok wu/num(h tsének lehetosége.

A Times 2023 dprilisaban kozzétett felmérése szerint a Cambridge-i Egyetem hallgatéinak + ir haszndlta a ChatGPT-t tanulményai
ran, és az eszkozt ugyanolyan hasznosnak értékelték, mint professzoraikat vagy az egyetemi lmn\\ dranak gy(jteményt

A mesterséges intelligencia felsGoktatisban vald alkalmazdsival kapesolstos egyik legfobl agily a7z, hogy a hallgaok megsérthedik az

akadémiai muLnLu elvét azzal, hogy mesterséges intelligencia dltal generdlt tartalmakat sajat nevik alatt nyd)tanak be.

Az Egyesiilt Kiralysigban a Russell Group tagegyetemei eltérd vélemé nyeket fogalmaztak meg a ChatGPT és hasonlé tartalomgeneralo
ek haszndlatarol. Kezdetben nyole intézmény tiltotta meg a hallgatol hatbotok hasznélatat egyetemi feladatokhoz, mig tobb
mény In/un\ talan és dun( sképte len volt a il ry bevezetés ke nl‘ shen. Voltak azonban olyan intézmények is, Jxm]\\h mar 20:

A felsboktatasba 4 alkalma i adé és gyakorlati elvek megf asak J dhetetlen az M1
alapvetd korlatainak se és me; hammlm pontatlansigok azonositasin uﬁ talan pillanatnyilag a legfontosabb korlat az
venes és fizetOs l.|r(.1|m.1k és applikaciok kozotti jelentOs eltérés, amely komoly akadémiai versenyhelyzetet teremt.

DEBRECENI
EGYETEM




Visnovitz Ferenc

'

opernyjenek megtekintese

Modellek attekintése

kozpontositott pragmatikus decentralizalt humanisztikus
innovacié technokrata piaci allampolgari

stra globalis technologiai gazdasagi munkaerdpiaci tarsadalmi részvétel,
f6 téghi dominancia, hatékonysag. igények kiszolgalasa, meéltanyossag, etikus
cél tehetséggondozas perszonalizacio innovacio hasznalat

transzverzalis

modularis, tantargyi allamonkent valtozo, kompetencia,

integracio piaci tananyagok projektalapu
integracio

tobbszintd, spiralis,
kotelezo és
valaszthato elemek

vallalati emberi jogok,
adatbiztonsag, bias, agencia, tarsadalmi
privacy hatas, demokracia

biztonsag, kontroll, felelos hasznalat,
nemzeti érdek adatvédelem

kormanyzati ers kozponti e'i‘;’a.s:;;ps"."" gye{;ge koz::o:;ih det;ﬁ;\tmllzkééll.l
R irdnyitas p iranyitas, erés lokalis tagallamonkent
|rany|tas (top - down) pragma'm_«_Js / piaci szereplok kalonbozo
adaptacio

varos-vidék tarsadalmi ellenallas, i%y;:gl:s" tanarok motivalasa,
szakadeék, tanarhiany tanari tulterhelts Lo L integracio mélysége
koordinécié hianya




Visnovitz Ferenc

épernydjének megtekintése

Pragmatikus technokrata modell

Dél-Korea

» Al-integracios stratégia
az Al-muveltseg nemcsak technikai készseg, hanem kognitiv eszkéztar
nem elsodleges tantervi prioritas: a digitalis mtveltseg egyik dimenzidja
informatikadrak szamanak megduplazasa

 halézat Al-specializalt kozépiskolakbol & egyuttmikodés ipar, felséoktatas

« pedagégusképzés: Al-TPACK, tantargyspecifikus modszertan

(rutinmunkakat az Al fogja atvenni)
+ Al-alapu tankényvek: szulok es pedagogusok ellenallasa

fokozatos Al-megkézelités a tantervben
+ elemi és alsé kézépfok: tapasztalati és jatekalapu tanulas, Al-alapelvek, -
hasznalat, -etika
« felsé kozépfok: specializalt tantargyak: Al-alapok, Al-matematikaja

Choi és mtsai, 2025
Park és Kwon, 2024




Barbara Zsidek

Egy ujabb digitalis szakadék arnyékaban:
globalis stratégiak és humaneréforras-kihivasok
a mesterséges intelligencia oktatasaban

Oktatas - Informatika - Pedagégia Konferencia
2026.02.13.

Kovacs Mark

Pannon Egyetem HTK Digitalis Modszertani Intézet, mesteroktato
Debreceni Egyetem Human Tudomanyok Doktori Iskola, doktorandusz
kovacs.mark@htk.uni-pannon.hu
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Csillik Olga Kovacs Mark Dr.Kovacs lima

b

"
(R Q 5 | ¥ Nandor Vona*®

Nandor Vona képerny6jének megtekintése @ % Megjegyzés

Oktatasi adaptalhatdsaga

ENSAM-Meknes, Moulay Ismail University, Moracco, & Benhadi, Y. (2023). Examining the Effect of Incorporating Social
Media Literacy into Moroccan Schools. Journal of Media Research, 16(1 (45)), 51-66.

{Vanwynsberghe és mtsai., 2012)

Kitanovikj, B., & Kitanovikj, |. (2023). (SOCIAL) MEDIA LITERACY COMPETENCIES IN THE WORKPLACE: ENHANCING THE
COMMUNICATION OF YOUNG EMPLOYEES. (2). (SMILE) model

Kérpiti A., Szilas T., & Kuttner A. (2012). Kéz8sségl média az oktatésban — Facebook-esettanulmanyok. skolakultira,
22(10), 11-42.

Dogan, D., & Gilbahar, Y. (2018). Using Facebook as Social Learning Environment. INFORMATICS IN EDUCATION, 17(2), 207-
228, (WOS:000449760400003).

Widarti, H. R., Sriwahyuni, T., Rokhim, D, A., & Syafrudin, A. B. (2023). Social media-based learning in Chemistry learning: A
review. Ecletica Quimica, 48(2), 17-21. (Twitter, SnapChat ,
TikTok)

Lépez-Carril, 5., Carpenter, J. P, Watanabe, N. M., & Ribeiro, T. (2025). TikTok in Higher Education: A Learning Tool to
Connect With Industry and Develop Students’ Digital Skills innovative Higher Education.

Martinez-Domingo, J. A., Aznar-Diaz, I., Romero-Rodriguez, J. M., & Victoria-Maldonado, 1. J. (2025). Use of Instagram as an

Educational Tool with Pre-Service Teachers and the impact on Digital Competence in Communication and Collaboration.
Education Sciences, 15(2), 149,

Némitas feloldasa v D Vvides ledllitasa v

1510
2026.02. 13,
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Csillik Olga Kovécs Mark
? tele

¥ Pacsuta Ist

Pacsuta Istvan tartalmanak

Lehets

Nem koztsségtelenek, hanem mas logika szerint kbzésségiek
Az individualizacié - a hallgatok életét egyre kevésbé hatarozzak
meg kollektiv mintak, kdzdsségi normak - inkabb 6nallé dontéseik,
személyes céljai
Posztmodern individualizmus: a hallgatok az intézményi
kozosségek helyett mikrokdzosségekben biznak
A kdzOssegi cselekves gyakran nem hoz kézzelfoghato eredményt,
mig az egyéni erdfeszitések igen — instrumentalis
individualizmus?

+ KozOsségi aktivitas athelyezddott az online térbe:

(digitalis latszataktivizmus)

+ Autonémia-kultusz miatt nem kételez6dnek el kbzosségek mellett?

Némitas feloldasa v D Videos leallitasa v

3 Elrendezés

Dr.Kovacs lima

2 @) 89 99%

14:45
2026.02.13




o oIP 2026 ¥ Ertekezlet Informacié 01:30:47 0 3 Elrendezés

Czékman Balazs

N

| l .
J i . Eniké Gergelyné Bruc...
| . . v ONna

L X Kutrovatz i @ 3 3

Kutrovatz Kitti megosztott tartalmanak megtekintése

Osszegzés

- a képernydidén

tal

Intenzivebb hasznélat: vidékiek, a nem dolgozé,
és a parkapcsolat nélkili egyetemistak kérében

Nemek kdzotti eltérések a hasznalati
mintazatban

Videé inditasa v (3 Megosztas 9 Al Assistant

. 11:03
9% 2026.02.13. &
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Lenke Major Toth Balazs (DbSZC P.. Szasz Anténia

Kolacsek Sandor megosztott tartalmanak megtekintése

Main findings of the research

- Developing digital competence is inevitable

- Direct impact on the quality of pedagogical practice

- Change in student performance outcomes

- Innovative educational environment

Némitas feloldasa v [ Videé leallitasa v Megosztas 9 Al Assistant

12°c a = ~ . = ] 1400
Felhos EE Q Kerese e - = H G a‘ O AR @ % g R e 2026.02.13 &
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Kolacsek Sandor Lenke Major ! -
Nincs hitelesitve Nir elesitve - §
9 § Gsillik Olga * @ g

Gsillik Olga képernyjének megtekintése - 100% + y 4 Megjegyzés

|

A probléma: A Flipped Classroom kudarca

« Alacsony ora el6tti felkészilés (elézetes feldolgozas
hidnya 60-70%)

« Passziv fogyasztoi attitlid (PDF letoltés, aktiv
feldolgozas nélkil)

» Pedagogiai deficit (lathatatlan tanulasi folyamat — az
oktatd ,vak” az ora el6tt)

A modell visszacsuszik frontalis eléadasba

Némitas feloldasa D Vides leallitasa v () Megosztas 9 Al Assistant

12°C ] 1405

Felhos EE  Q Keresés E = % ﬂ e a_ g AR @ RN 5 E
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Pacsuta Istvan Kolacsek Sandor Andrea Gyorfyné Kuk.

Intrinsic - Learning
Motivation Attitude

| Learning & o @ Learning
Environment Environment

Intterest ¢ Interees.
LEARNING
KITARTAS TARSAS POZIJO

Némitas feloldasa v D Videos leallitasa v Megosztas 9 Al Assistant
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Nagy Robert Szabo Sandor Visnovitz Ferenc Kicska Andrea (DSzC VT)

Marta Turcsanyi-Szabo Rusz Sandor Margitics Eva Andrea Gyorfyné Kukoda Lajtos Robert

Doéra Orsolya Aknai ey Janos Olle Czékman Balazs Korosné Mikis Marta

@ Némitas v D Video leallitasa v (@ Megosztas 9 Al Assistant (® Rogzités B Kéz felemelése | ©




W oiP2026 @ Ertekezlet Informbcié 07:12:24 8 Q) ( €8 Erendezés

Fehér Péter

Rusz Sandor Agnes Kovécs-Papp

¢ Kérosné Mikis Marta

Visnovitz Ferenc Marta Turcsanyi-Szabo Lajtos Robert Margitics Eva

Pacsuta Istvan Kicska Andrea (DSzC VT) Pallasné Kocsis Gabriella
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